
 

       PROGRAMME DES ACTIVITES COLLECTIVES DU 23 AU 29 DECEMBRE 

 

Lundi 
23 

Mardi 
24 

Mercredi 
25 

Jeudi 
26 

Vendredi 
27 

Samedi  
28 

DECEMBRE 
 

 
Animation dans 

les étages 

 

Dimanche 
29 

DECEMBRE 
 
Nous souhaitons 
une bonne fête 

aux David 
 

 
 

 
Bon dimanche à 

tous ! 

 

 
10h30 

VISITES ET 
PAPOTAGES 
A tous les étages 
Equipe animation 

 

  
 

14h30 
SEANCE DE 

SOPHROLOGIE 
A la chapelle  

Avec Catherine 

 

   
 

15H 
PREPARATIFS 

DE NOEL 

 

 

 
10h30 

LECTURE DU 
JOURNAL 
Avec Catherine 

 

 

 
 
 
 

 

14h30 
SEANCE 
CINEMA 
A la chapelle 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

Joyeux 

Noël à 

tous ! 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
11H 

APERO DES 
VOISINS 

Au bistrot 
 

 

 
 

 
 
 
 

15H 
ATELIERS 
OUVERTS, 

COUTURE, DESSIN, JEUX 
DE SOCIETE 

 PAPOTAGE et 
CHOCOLAT 

CHAUD 

 

 

 
10h30 

EPLUCHAGE 
DE LEGUMES 

Salle face Loire 

 
 

 

 
15H 

MANUCURE 
Avec Sydonie 

Dans les logements 

 
 

16h30 
MESSE 

Ala chapelle 

 


