PROGRAMME DES ACTIVITES COLLECTIVES DU 16 AU 22 SEPTEMBRE
Mardi

VISITES ET
PAPOTAGES

Atous les étages
Equipe animation

Hisdp

14h00
SEANCE DE
SOPHROLOGIE

e

Avec Catherine a la
chapelle

14H30
BADMINTON

Salle a manger

17

10h30

BALADE A
L’EXTERIEUR

12H00
BARBECUE

Avec les résidents du

secteur 4

Terrasse du bistrot %
DEPART 13h15

SORTIE PECHE
Etang de Brissac

AN
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07 X

14h30

SOIN
ESTHETIQUE
et PAPOTAGE

Au bistrot
Avec Sydonie

Mercredi
18

10H30
ATELIER
MEMOIRE

Salle de réunion

14h00

LOTO

Salle face Loire
Equipe animation
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CUISINE :
Confection
d’une ratatouille
avec les
légumes du
jardin

&

12H00
BARBECUE

Avec les résidents du

secteur 3

Terrasse du bistrot %
ATELIER
CREATIF

AU BISTROT

Avec équipe animation

15H00
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Vendredi
20

10h30

EPLUCHAGE DE
LEGUMES

Salle face Loire

14h30
CINEMA

a la chapelle

BALADE A
L’EXTERIEUR

16H30
VISITE DES
BENEVOLES

Samedi
21 SEPT

Animation dans
les étages

Dimanche
22 SEPT

Nous souhaitons
une bonne féte
aux Maurice

Bon dimanche a
tous !
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